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Ce bulletin est réalisé par 
la sprl REGIFO Edition 

Nous remercions les annonceurs pour leur collaboration à la 
parution de ce bimestriel. Nous nous excusons auprès de ceux 
qui n'auraient pas été contactés.

Si vous souhaitez paraître dans 
le prochain numéro, contactez-nous!

071/740 137 - info@regifo.be - www.regifo.be

Votre conseiller en communication, Roland CROSSET               
se fera un plaisir de vous rencontrer.
Prenez contact avec lui au 087/267 886
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Chers habitants de notre belle commune,

J'ai été interpelé ce matin par une 
publicité diffusée à la radio. Cette pub 
pour une revue d'économie consi-
dère les conversations échangées au 
cours du trajet vers le lieu de travail 
comme futiles et finalement inutiles, 
tout ceci dans le but d'orienter l'audi-
teur vers la mise à profit de ce trajet 
dans l'écoute en podcast d'un ma-
gazine économique.

Depuis deux ans, les vagues succes-
sives de poussées virales nous im-
posent des mesures de distanciation 
et ont isolé beaucoup d'entre nous, 
souvent les plus fragiles. Dans ce 
contexte, encourager ces navetteurs 
à rentrer dans leur bulle est particu-
lièrement inapproprié et inconvenant. 

Avec les moyens dont nous dispo-

sons aujourd'hui, il n'a jamais été aussi 
simple de communiquer, mais cette 
communication n'a jamais été aussi 
pauvre, se faisant de plus en plus à 
distance et par messages écrits. Ceci 
est souvent la cause d'incompréhen-
sion et de mauvaises interprétations.

Heureusement, certaines initiatives 
inversent cette tendance et prônent le 
retour à plus de convivialité. Je pren-
drai cet exemple qui peut paraître 
anecdotique mais si révélateur : des 
restaurateurs offrent une remise sur 
l'addition si tous les convives mettent 
leur smartphone de côté le temps 
du repas ! Que ce soit dans le cadre 
professionnel ou privé, essayons de 
mettre à profit ces moments privi-
légiés que sont ces conversations 
autour d'une table, 

08/02/2022
Philippe LÉONARD

Votre Bourgmestre

Édito

VENTE D’UN
VÉHICULE COMMUNAL

PAGE 5
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La commune

État civil - Naissances
Cette liste est établie grâce au consentement des parents.

OCTOBRE 2021
14 Baptiste MOLINE fils de Gauthier et Céline NICOLAS, de CARLSBOURG

22 Jade STEVELINCK fille de Romain et Emilie LALOY, de MERNY

NOVEMBRE  2021
22 Abel ADAM fils de Maxime et Aurore JAUMOTTE, de Launoy

Horaires
L’Administration communale de PALISEUL est accessible au public tous les jours, 
de 08h00 à 12h00 et de 13h00 à 16h00, sauf le jeudi après-midi. Une permanence 
est organisée au service Population le samedi de 09h00 à 12h00.
 Administration communale de Paliseul

Grand-Place, 1
6850 PALISEUL

 061/275.950
 commune@paliseul.be

Le port du masque est obligatoire dans l’Administration communale.

Depuis la dernière édition et à l’heure 
d’écrire ces lignes, ce ne sont pas 
moins de 4 séances du Conseil com-
munal qui se sont tenues tantôt en 
présentiel, tantôt en vidéoconfé-
rence. Parmi la centaine de points 
inscrits à l’ordre du jour durant ces 
séances, notons que le budget com-
munal a été approuvé à l’unanimité 
tant à l’ordinaire qu’à l’extraordinaire, 
à l’exception de deux articles à l’or-
dinaire et de deux projets à l’extraor-
dinaire. Comme à l’accoutumée, les 
subsides « annuels » ont été attribués 
aux différentes associations et autres 
clubs. Suite au succès de l’opération 
en 2021, il a été décidé de recon-

duire la campagne de stérilisation 
des chats errants en 2022. Parmi les 
points débattus, notons également 
que le cahier des charges pour la 
désignation d’un auteur de projet en 
vue de la réfection de la rue du Stoc 
à Offagne a été approuvé, ainsi que 
celui pour les travaux d’égouttage à 
la rue des Wez à Fays-les-Veneurs. 
Enfin et dans un souci d’actualisation 
et d’harmonisation au sein des com-
munes de la Zone de Police Semois 
& Lesse, le Règlement Général de 
Police a été approuvé et est devenu 
applicable depuis sa publication. 
Il est disponible sur le site internet. 

Compte-rendu des Conseils communaux des mois
de Novembre, Décembre 2021 et Janvier 2022

Prochaine parution
du Paliseul News
Le prochain Paliseul News paraîtra durant la semaine du 19 au 21 avril 2022.

Les informations à diffuser doivent impérativement nous parvenir pour
le 18 mars 2022 au plus tard.

UNE ACTIVITÉ, UNE INFO, 
UNE MANIFESTATION ?

Prenez contact
avec le service « Secrétariat » 

de l’Administration :
 061/275.982

 commune@paliseul.be
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Nous vous invitons à vérifier la validité de la carte d’iden-
tité de votre (vos) enfant(s) si vous voulez partir avec 
eux à l’étranger. 

Elle est indispensable pour ceux qui désirent voyager 
en avion.

Une photo d’identité réglementaire (7,00 € dans notre 
photomaton) et la somme de 7,95 € pour la confection 
de la carte pour les enfants en dessous de 12 ans vous 
éviteront les frais et les soucis d’une demande de carte 
d’identité en urgence (93,15 €) voire 125,45 € en extrême 
urgence.

Etat civil

Les pépiniéristes Marc GAILLY-JOURDAN produisent des 
essences forestières et champêtres, tant feuillues que 
résineuses ainsi que des plants de haies, d'ornement...

Un service élagage et abattage dangereux ainsi qu'une 
production bio de légumes sont assurés par leurs fils, 
Gauthier et Florent.

Une famille soucieuse d'un travail bien fait et respectueux 
de l'environnement.

Les pépiniéristes Marc GAILLY-
JOURDAN ont reçu le prix de 
l'Agriculteur de valeurs.

En exécution d’une décision du Conseil communal du 24/11/2021, le Collège communal procèdera à la vente, par 
soumissions, d’un véhicule communal :

CITROEN JUMPER
DE 08/2008

Kilométrage : 219.851 km
Cylindrée : 2198m³

Dernier contrôle technique 
valable : 26/08/2021

Puissance : 74 kw
Transmission : Manuelle

Carburant : Diesel
Nombre de places : 2 + 1

La soumission, cachetée et portant la 
mention « Vente d'un Citroën Jumper 
2022 » sur l’enveloppe, devra parvenir 
pour le 31 mars 2022 à 10h00 à l’Ad-
ministration communale de PALISEUL, 
Grand-Place 1 à 6850 Paliseul.

L’offre devra reprendre le prix proposé. 
La vente du véhicule reviendra au plus 
offrant.

La camionnette sera enlevée par l’ac-
quéreur au lieu de dépôt actuel, dans 
l'état bien connu de l’acheteur dans un 
délai de 30 jours à partir de la récep-
tion par celui-ci de l’acceptation de 
son offre par la commune de Paliseul.

Le véhicule à vendre est visible à l’Arse-
nal des pompiers, rue de la Station 52 
à Paliseul (contact : Mr Marc COMBLIN 

– 0495/247.129 ou Mr Ludovic LÉONET 
– 0499/775.775 de 8h00 à 12h00 et de 
13h00 à 16h00 du lundi au jeudi)

Pour plus de renseignements : Service 

Secrétariat - Céline CULOT 061/275.984 
ou celine.culot@paliseul.be

Plus de photos sur www.paliseul.be ou 
sur demande.

Vente d’un véhicule communal – Citroën Jumper
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Ce 21 décembre, Eric VAN MENSEL a 
parcouru 100km dans la Commune 
de Paliseul pour soutenir Viva for 
live (7 boucles de 14 km traversant 
nos villages en 19h 02mon 55 sec).

Eric VAN MENSEL 
marche pour
Viva for live. 

Police

PLP?
Un Partenariat local de Prévention (PLP) 
« les voisins veillent » est un accord de 
collaboration entre les habitants d’un 
quartier ou village déterminé, la police 
locale ainsi que l’autorité administrative.

BUT? 
Un PLP vise à: 

• Assurer la sécurité dans les quartiers en repérant et en signa-
lant tout agissement suspect  (vol, démarchage, véhicule,…)

• Échanger des informations et  diffuser des messages préven-
tifs

• Renforcer la cohésion au sein d’un même quartier (pratique 
de bon voisinage: on se sent « bien » grâce à la collaboration 
entre voisins, police et autorités)

Comment ça fonctionne?
• Un PLP se compose d’au moins 3 personnes : un 

coordinateur, un coordinateur adjoint et des 
autres membres. 

• Le coordinateur est la personne qui fera le lien 
entre la police et les membres du PLP

Actuellement, il existe 38 PLP sur la zone de police Semois et Lesse, 

Ce qui correspond à 442 personnes qui œuvrent pour votre sécurité

6 à Libin, 6 à Wellin, 2 à Herbeumont, 4 à Saint-Hubert, 6 à Paliseul, 1 à 
Resteigne 3 à Daverdisse et 10 à Bertrix.

N’hésitez pas à venir nous rejoindre! 

Si vous êtes intéressé, vous pouvez prendre contact avec le service 

prévention de la ZP Semois et Lesse au 061/46.58.24

Vous avez des idées à partager, vous 
échangez avec d’autres autour de 
projets concrets afin d’améliorer la 
qualité de votre commune ?

Suite aux réunions organisées dans 
les villages et au sondage réalisé en 
ligne, nous vous invitons à rejoindre la 
dynamique autour du plan communal 
de développement rural.

Différentes grandes tendances se 
dégagent et nous avons besoin de 
vous pour les discuter, les affiner, les 
rendre concrètes. Le tourisme autour 
de la forêt, de la gastronomie et de 
l’artisanat est une force à exploiter pour 
Paliseul ? Développer des voies lentes 
sécurisées entre les villages est-il né-
cessaire ? Quelles sont les solutions 
pour accroître la biodiversité et lutter 
contre le changement climatique ?

Si ces questions vous interpellent, 
nous sommes à la recherche de per-
sonnes de tous profils et de tous vil-
lages afin de représenter au mieux 
notre commune !

Il s’agira de se réunir une dizaine de 
fois en 2022 et 2023 et de travailler 
ensemble de manière interactive. In-
téressé (es) d’en savoir plus ?

Contact et inscriptions :

Madame Charline MALEK :
Téléphone : 061/275.986 ou 061/266.320
Mail : charline.malek@paliseul.be

Participation citoyenne – construire l’avenir du territoire de Paliseul 
avec ses habitants !
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L’année dernière, 46 accidents ont été recensés aux 
passages à niveau, occasionnant 9 morts et 5 blessés. 
Cependant, certains de ces accidents auraient pu être 
évités, comme à Lede le 10 décembre dernier.

La collision entre le train et la voiture bloquée sur le 
passage à niveau aurait pu être évitée si les services 
d’urgence avaient été immédiatement prévenus. Mal-
heureusement, dans de telles situations, il n’est pas facile 
de savoir comment agir au mieux. C’est pourquoi nous 
aimerions rappeler les gestes à adopter lorsque nous 
sommes les témoins d’un incident à un passage à niveau.

Puisqu’une image vaut mieux qu’un long discours, nous 
mettons à votre disposition la vidéo et les messages 

destinés aux réseaux sociaux repris en annexe afin de 
partager nos actions de sensibilisation via vos canaux.

Que faire en cas d’incident à un passage à niveau ?

1.  Mettez-vous en sécurité et quittez les voies de chemin 
de fer

2.  Contactez le 112 (ils informent le gestionnaire du trafic 
qui peut arrêter la circulation des trains)

3.  Déterminez votre localisation et utilisez la « carte 
d’identité » (autocollant) sur les poteaux des passages 
à niveau (l’autocollant contient des informations utiles 
que les services d’urgence transmettent à Infrabel, telles 
que le numéro de ligne et de passage à niveau, le nom 
de la rue et la commune)

Compte tenu du nombre d’accidents aux passages à 
niveau en 2021, Infrabel appelle tous les usagers de la 
route à faire preuve d’une extrême prudence et à res-
pecter les règles de circulation aux passages à niveau. 

Dans le respect du prin-
cipe de l’autonomie com-
munale, il appartient aux 
acteurs locaux d’intégrer 
les besoins des personnes 
en situation de Handicap 
dans les politiques com-
munales, et d’élaborer des 
plans d’action relatifs au 
handicap en collaboration 
avec les représentants de 
ces personnes.

Le Conseil communal, dans sa volonté de favoriser le 
bien-être et l’intégration des personnes confrontées à 
un handicap, a créé en 2013 un Conseil Consultatif de la 
Personne en situation de Handicap (CCCPH).

L’objectif du Conseil consultatif de la Personne handica-
pée est d’étudier les besoins spécifiques de la personne 
handicapée et de prendre des mesures concrètes pour 
répondre à ses attentes au niveau de la vie quotidienne, en 
vue de promouvoir son intégration à l’échelle communale. 
Il a aussi un rôle d’information concernant les différentes 
initiatives mises en place.

Les thèmes et les sujets d’amélioration sont nombreux, 
mais la priorité sera donnée aux demandes relayées 
directement par les Personnes en Situation de Handicap 
(PSH) auprès du CCCPH.

Enfin, ce CCCPH est aussi un moyen de sensibiliser le 
citoyen au quotidien vécu par la Personne en Situation 
de Handicap.

Composition
� Membres

Edith NAGANT
Sabine WAVREILLE

Bernard GILLISSEN
Catherine BODY
Jacqueline PARMENTIER

� Secrétaire

Céline CULOT

� Agent Handicontact (CPAS)

Morgane HENNON

� Représentants communaux (désignés le 24/11/21 suite 
au pacte de majorité et au changement de majorité 
qui en découle)

Isabelle MARCHAL (majorité)
Anne CARROZZA (minorité)

Vous souhaitez nous rejoindre et faire partie de ce conseil 
consultatif et exprimer vos opinions/réflexions ?

Pour être membre du CCCPH, il faut :

� être âgé (e) de 18 ans minimum
� être domicilié (e) sur la commune de Paliseul
� soit se trouver en situation de handicap ; soit être un 

aidant proche d’une personne en situation de handicap 
(parent, conjoint, …) ; soit être un professionnel exerçant 
son activité professionnelle dans un service ayant pour 
bénéficiaires des personnes en situation de handicap.

N'hésitez pas à faire parvenir votre candidature motivée 
à l’attention de Céline CULOT, Secrétaire du CCCPH à 
l’adresse indiquée ci-dessous.

Contact à l ’Administration communale
Céline CULOT, Secrétaire du CCCPH celine.culot@paliseul.be
Grand-Place , 1 à 6850 PALISEUL
061/275 .984

Communiqué d’Infrabel

Conseil Communal Consultatif de la Personne Handicapée
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#Ça, c’est la Province !

La version complète de la revue trimestrielle # Ça, c’est la Province !
est à découvrir via le site www.province.luxembourg.be

Bibliothèques provinciales : de tout et pour tous !
Grâce à la mutualisation des collections de 33 bibliothèques et 8 
centres de documentation présents en province de Luxembourg, 
chaque habitant a accès à plus de 530.000 titres et 1.340.000 
documents : ouvrages en tous genres, livres (dont des mangas pour 
les ados et certains en de multiples exemplaires), jeux ... Tous sont 
accessibles via le portail du réseau des bibliothèques et ludothèques 
www.bibliotheques.province.luxembourg.be .  Et parce que chaque 
citoyen a le droit d’accéder à la lecture, deux biblio-ludobus vont 
porter livres et jeux là où ils ne sont pas disponibles. Pour les 100 
ans des bibliothèques publiques, un ouvrage a été réalisé avec 100 
témoignages récoltés dans toutes les communes.
Infos : 084/311 058 - 
bibliotheque.locale.marche@province.luxembourg.be

Découvrir l’agriculture avec
AgripediaLux : c’est le moyen de mieux connaître l’agriculture en 
province de Luxembourg ! Comment ? 

En visitant l’exposition située dans le ferme de Corbion au 
Fourneau Saint-Michel, expo pour les familles et les écoles avec 
des animations pédagogiques et des ateliers pratiques, interactifs 

et ludiques. En faisant appel au bus de la Province, version 
mobile du projet, Agripédia@on the road, qui se rend dans 

les écoles pour proposer ses ateliers. En demandant 
Agripédia@box, la malle pédagogique à disposition 

des enseignants ou le dossier pédagogique pour 
préparer la visite. Et, pour tous, en parcourant les 

6 boucles pédestres (+/- 6 km) tracées en milieu 
agricole et agrémentées de panneaux didactiques. 

Infos : www.agripedialux.be – 
agripedialux@province.luxembourg.be – 084/220 240.

Senior Focus : la boîte qui sauve des vies
Savez-vous que le frigo d’une personne âgée peut contenir une boîte jaune, appelée « Senior Focus », 
reprenant des informations personnelles et médicales de haute importance ? Ainsi les services de secours 
peuvent accéder rapidement à ces informations, en cas de disparition ou de malaise d’une personne. Toute 
personne de plus de 75 ans peut demander cette boîte gratuitement à sa commune. 
Infos : sp.social@province.luxembourg.be - 063/212 747

Gestion des cours d’eau et inondations : c’est aussi l’affaire de la Province
Les inondations de l’été dernier ont permis à la Province de Luxembourg de démontrer sa grande utilité dans la gestion des 
cours d’eau. Ses membres ont été mobilisés pour établir un relevé précis de l’ensemble des dégâts nécessitant une intervention 
urgente, notamment en termes de sécurisation. Une estimation globale des montants nécessaires aux réparations et à la 
sécurisation a été calculée. Plus d’1,3 million d’Euros ont été mobilisés et les travaux urgents ont été priorisés et réalisés.

Du 17 décembre jusqu'à la fin du mois de janvier avait lieu 
la 10ème édition de la Nuit des Bibliothèques, avec pour 
thème "Un doudou, un livre et au lit ! " Cette année, le fes-
tival s'organisait avec près de 70 bibliothèques publiques 
participantes, dont la bibliothèque de Paliseul.
Dans le fond du local, un petit coin cosy… où une dizaine 
d'enfants et leurs parents sont installés confortablement 
pour écouter des histoires, en pyjama, comme à la maison. 
"La lecture, c'est un des rares moments où on prend le 
temps de profiter avec nos enfants, après une journée de 
travail ou d'activités, explique Mélissa Brotto, l'animatrice 
de la bibliothèque de Paliseul. Ce sont souvent les parents 

qui accompagnent les enfants dans leurs premières 
lectures. Ici, nous avons voulu leur proposer un moment 
spécifique autour de la lecture."
Au programme : des histoires de neige, d’hiver et de gour-
mandise avec la conteuse de Nassogne, Marie Bylyna. Des 
histoires ponctuées par quelques ambiances musicales.
Toutes les activités étaient gratuites ; "le principal étant 
que dès le plus jeune âge, les enfants soient en contact 
avec des livres et des histoires, afin qu'ils sachent que les 
bibliothèques sont des lieux accueillants où ils pourront 
revenir" , termine Mélissa Brotto .

La Nuit des Bibliothèques
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En décembre dernier, le conseil a voté le budget communal 2022.
Pour répondre aux objectifs stratégiques du programme stratégique transversal arrêté par le conseil en août 2021, 
de nombreux projets ont été programmés pour cette année . 

OBJECTIFS STRATÉGIQUES BUDGET 2022 : LES PROJETS

OS 1 -Développement de l’enfant Rénovation de l’école de Framont
Isolation des écoles : communale de Carlsbourg, libre de 
Paliseul, libre de Fays-Les-Veneurs
Mise en place d’un conseil communal des jeunes

OS 2 - Être une Commune où il fait bon vivre, tant au 
niveau sportif, culturel qu’associatif 

Eclairage du tennis de Paliseul
Aménagement de la piste Vita
Etude de stabilité du local du patro
Achat de livres pour la bibliothèque
Mise en conformité électrique de la salle de Fays-Les-
Veneurs
Pont éclairage de la salle Sauvian
Alarme incendie des salles

OS 3 - Être une Commune soucieuse de l’intégration et 
de la participation de tout citoyen

Réfection des fontaines dans l’entité
Diffusion du conseil communal
Logement d’urgence à Fays-Les-Veneurs
Mise en place d’un pôle social

OS 4 - Être une Commune soucieuse de son dévelop-
pement économique et touristique, dans le respect de 
l’environnement

Aménagement du parc Francken
Achat de décorations de Noël
Achat de mobilier pour le fleurissement
Panneau d’affichage à Paliseul
Poursuite du zoning à Menuchenet et à Our
Poursuite de l’étude du site Devilca

OS 5 - Être une Commune offrant un cadre de vie agréable, 
un environnement propre et sécurisant 

Réfection rue de la Scierie à Opont
Entretien de voiries dans l’entité
Etude rue de la Montagne à Framont
Etude rue du Stoc à Offagne
Etude rue du Marmosay à Offagne
Dispositifs de sécurité à l’entrée des villages
Marquage de voiries
Toiture de l’église de Nollevaux
Toiture de l’église d’Opont
Toiture du préau de la crèche d’Offagne
Toiture de la salle des jeunes d’Offagne
Rénovation intérieure de l’église de Nollevaux
Façade arrière de l’église de Fays-Les-Veneurs
Palissades des cimetières de Paliseul et de Nollevaux
Remplacement de l’éclairage public LED
Réparation de murs dans l’entité

OS 6 - Être une Commune soucieuse des enjeux énergé-
tiques et climatiques 

Actions pour la biodiversité
Mise en place de gobelets réutilisables
Isolation de l’Espace Solmon
Isolation dans les écoles

OS 7 - Être une administration efficace et efficiente, dis-
ponible pour les citoyens 

Achats d’extincteurs
Détection d’intrusion à l’Hôtel de ville
Achat d’un semoir à sel
Achat d’une camionnette pour la voirie
Aménagement de l’Espace Solmon ( service voirie ) 

Budget 2022 
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Environnement
Journées wallonnes de l’Eau

Jardin collectifGrand Nettoyage de Printemps. 
Bloquez les dates !

L’eau mise à l’honneur du 14 mars au 27 mars 2022

Chaque année, depuis 1993, le 22 mars célèbre la Journée 
mondiale de l’Eau. C’est l’occasion de célébrer ce trésor 
bleu et sensibiliser chacun à la fragilité de sa biodiversité 
et sa nécessaire protection. En Wallonie, cette célébra-
tion prend la forme des Journées wallonnes de l’Eau. 
Concrètement, les Contrats de Rivière et leurs partenaires 
organisent près de 300 activités autour de la thématique 
de l’Eau durant les deux dernières semaines de mars. Les 
actions proposées sont variées (balades, conférences, 
visites d’infrastructures…) et ont été pensées pour différents 
publics (écoles, familles, professionnels). Leur objectif ? 
Informer le public sur les différentes facettes de cette 
ressource, le fragile équilibre des milieux aquatiques et 
susciter l’envie de contribuer à leur protection. Retrouvez 
le programme complet et détaillé sur www.crlesse.be et 
www.semois-chiers.be ou sur la page Facebook de chaque 
contrat de rivière.

Voici le programme proposé par la commune de Paliseul 
(cet évènement de mars 2022 est susceptible d’évoluer 
en fonction des recommandations sanitaires) :

Le dimanche 27 mars 2022, de 9h00 à 12h00, Fabian WUIDAR, 
agent DNF du cantonnement de Bouillon, vous guidera au 
sein de la vallée de l'Our en vous expliquant comment la 
forêt et l'eau sont étroitement liées. La promenade vous 
conduira jusqu'au "Point de vue des deux eaux", endroit 
où l'Our se jette dans la Lesse. Le rendez-vous est fixé à 
l’étang du Moiny à Maissin (Coord GPS départ : 49.972227, 
5.156641 - en venant de Maissin, prendre la petite route sur 
la gauche de la rue Commandant Henri Calvez). Prévoir 
des vêtements adaptés et des chaussures de marche 
(activité qui n’est pas accessible aux personnes à mobilité 
réduite). Inscriptions et/ou renseignements : 0478/797.282 
(Fabian WUIDAR). Attention, le nombre de places est limité.

Le Grand Nettoyage de Printemps est une vaste mo-
bilisation citoyenne qui vise à conscientiser les géné-
rations actuelles et futures à la malpropreté ambiante 
en ramassant les déchets qui jonchent nos rues, nos 
chemins de campagne et autres pour que notre région 
soit plus agréable à vivre et de manière à faire changer 
les comportements de façon durable.

Cette année encore, la Commune de PALISEUL s’asso-
cie au Grand Nettoyage de Printemps afin d’en faire, à 
nouveau, l’événement citoyen le plus mobilisateur de 
l’année en Wallonie. En raison des conditions sanitaires, 
l’édition 2022 – initialement prévue du 24 au 27 mars – 
se déroulera les 5, 6, 7 et 8 mai dans toute la Wallonie !

Vous aussi, vous souhaitez enfiler vos gants pour rendre 
votre cadre de vie plus propre et dire adieu aux déchets 
sauvages qui jonchent nos espaces publics ? Créez une 
équipe et rendez-vous sur walloniepluspropre.be dès que l’ouverture des inscriptions sera communiquée par l’Adminis-
tration communale pour compléter votre formulaire d’inscription. Cette inscription en ligne vous permettra d’indiquer 
vos coordonnées de livraison pour recevoir le matériel nécessaire mais aussi d’informer votre commune des zones 
ciblées afin de coordonner les services de ramassage.

Pour plus d’informations : www.walloniepluspropre.be ; gnp@bewapp.be ou facebook.com/bewapp.asbl
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Jeunesse & enseignement
Action job

Département RH/Enfance

Crèche « Les Lutins du Parc »

Tu as envie de booster ta recherche 
d’un job étudiant ?

Alors participe à l’Action Job Etudiant 
de Paliseul !

Celle-ci aura lieu en présentiel le ven-
dredi 4 mars de 14h00 à 17h00

à l’Espace Francken rue de la Station 1B 
6850 Paliseul

Informations sur
www.actionjob.inforjeunes.be/paliseul

Les Actions Job Etudiant offrent une aide considérable 
dans la recherche d’un travail étudiant. Des profes-
sionnels seront disponibles pour t’aider à rédiger 
un CV et préparer un entretien d’embauche. Tu as 
également la possibilité d’obtenir des informations 
sur la législation du travail étudiant (cotisations 
sociales, répercussions sur les allocations familiales, 
impôts, etc.).

De plus, tu pourras faire ton choix parmi les offres 
présentées en exclusivité ce jour-là ! 

En septembre dernier, le département RH/
Enfance a vu son équipe s’agrandir avec 
l’arrivée d’Alison ANDRÉ qui s’occupe princi-
palement du service du personnel et de la 
gestion des activités ATL et de l’extra-scolaire.

Elle complète ainsi l’équipe composée par 
Mwadi MAKANGU, cheffe du département et 
coordinatrice ATL et d’Elise BAIJOT, en charge 
de l’enseignement et du service du personnel.

Le département RH/Enfance comprend :

� le service du personnel ;
� le service enseignement ;
� le service accueil temps libre ;
� le service accueil extra-scolaire ;
� la crèche d’Offagne.

Alison ANDRE

061/275 .983

Depuis décembre 2021, Flavie 
HOZAY occupe le poste de 
Directrice de la crèche « Les 
Lutins du Parc » à Offagne, 
ainsi que d’agent psy-
cho-médico-social.

Fin 2021, une nouvelle section 
s’est ouverte aux Lutins du 
Parc, augmentant la capa-
cité d’accueil de la crèche 
de 18 à 21 enfants.

Flavie HOZAY

061/232.102
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Santé
Pause médicale
Vitamine D ? Pour qui ? Pourquoi ? À quel dosage
Bonjour Paliseuloises, Paliseulois et Grenouilles

Vous lisez ici la première chronique du Centre Médical Paul 
Verlaine de Paliseul dans le Paliseul News.

Cet emplacement dans votre journal nous est offert par 
la commune afin de vous parler d’un sujet médical. Nous 
allons aujourd’hui discuter de l’intérêt de la vitamine sur 
base des recommandations des dernières études amé-
ricaines sur le sujet.

Avant toute de chose, rappelons que la vitamine D est 
la vitamine du soleil. Si vous passez beaucoup de temps 
dehors au soleil, vous n’avez pas besoin de prendre de 
vitamine D en complément.

En ce qui concerne la prise de supplément de vitamine D, 
nous la recommandons pour les enfants de moins de 1 an 
à raison de 400U/J par jour afin de prévenir l’apparition 
de maladies osseuses.

Il est possible que votre enfant ait déjà de la vitamine en supplémentation dans son alimentation ; dans ce cas, il n’est 
pas nécessaire d’en prendre plus. Vérifiez donc les panades ou les compléments alimentaires que vous lui donnez.

Nous recommandons aussi la vitamine D à raison de 800U/j chez les patients de plus de 65 ans car elle aide à éviter 
les fractures en cas de chute. En effet, avec l’âge, les os deviennent plus fragiles et la vitamine D aide à agir contre 
cette fragilité.

Enfin, nous recommandons la prise de vitamine D aux adultes et aux enfants qui sont à risque de maladies qui peuvent 
entrainer une hospitalisation ou en risque de carence grave en vitamine D, principalement les patients qui sont le moins 
ensoleillés. Si vous êtes porteur d’une maladie chronique, la prise de vitamine D renforcera votre système immunitaire.

Et pour finir, je vous rappelle que si vous prenez de la vitamine D, elle est mieux absorbée pendant les repas de midi 
et du soir qu’au petit déjeuner.

Nous espérons vous retrouver dans la prochaine édition pour aborder avec vous un autre sujet médical.

Bien à vous

Le Centre Médical Paul Verlaine

Vitamines

D
?

Juliette Lothaire, toujours plus haut, toujours plus vite !
C'est un véritable exploit qu'a réussi, le 29 janvier dernier, 
la jeune sportive de Maissin, Juliette LOTHAIRE !

En effet, celle-ci a littéralement explosé de plus de 2 se-
condes le record provincial du 800 mètres indoor dans sa 
catégorie (qui datait de 1996 ! ! !).

Temps de Juliette sur cette épreuve : 2min 14sec et 39'

Cette performance est remarquable, puisqu'elle a été 
réalisée par Juliette sans aucune préparation spécifique 
sur cette distance !

Un exemple à suivre pour tous les jeunes sportifs de notre 
Commune.

Sport
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Beobank, votre partenaire  
financier à Paliseul.
Chez Beobank, nous vous consacrons tout  
notre temps : pour être à votre écoute, pour 
répondre à vos questions financières, pour vous 
épauler par des conseils avisés.  
Catherine Renauld, directrice d’agence, aura 
toujours une solution sur mesure à vous proposer. 

Nous vous accueillons sur rendez-vous, en toute sécurité.  
Rue Saint Roch 7, 6850 Paliseul 
agentpaliseul@beobank.be | 061/533.999
Cephicath SRL | Agent lié

Annonceur/E.R. : Beobank NV/SA  | Bd Gén. Jacques 263g, 1050 Bruxelles 
TVA BE 0401 517 147 RPM Bruxelles | IBAN BE77 9545 4622 6142 8/06/2020-019702

Z.l. - Rue des Prés la Mercire, 8
6880 BERTRIX

Tous travaux d'abattage et de dégagement 
d'arbres dangereux.

Site internet : www.larenardiere.be
E-mail : info@larenardiere.be

Active dans toute la filière du bois

Contactez C.I.S.P. La Renardière afin de suivre une formation 
par le travail en BUCHERONNAGE - SCIERIE et MENUISERIE

Avec le soutien du Ministère de la Région Wallonne

Sport
Une multitude d’activités pour une remise en forme au top au 
Centre Sportif Paliseul-Bièvre !
Début mars, le Centre Sportif proposera de découvrir une 
nouvelle discipline aquatique : l’aquafitmat se déroulera 1 à 
2 fois par semaine, excepté durant les vacances scolaires.

Stages de Pâques
La première semaine des vacances de Pâques (du lundi 
4 avril au vendredi 8 avril), des stages seront organisés à 
destination des enfants.

Au programme :
	� Un stage de psychomotricité et d’accoutumance à 

l’eau (de 3 à 5 ans)
	� Un stage « Koh Lanta » et natation (de 6 à 12 ans)

Reprise de « Je Cours Pour Ma Forme
La prochaine session de printemps se déroulera du lundi 7 
mars au 25 mai 2022 (reprise des entraînements aux halls 
sportifs de Carlsbourg les lundis et mercredis à 19h00).

Cinq groupes vous seront proposés :
	� 5 km marche avec Michel Dasnois et Huguette Yernaux
	� 5 km avec Stéphanie Fontaine
	� 7,5 km avec Bernard Gaussin
	� 10 km avec Dominique Delvaux
	� 10+ km avec Étienne Barras

Le tarif est de 40,00 € pour les résidents des Communes 
de Paliseul et de Bièvre.

Pour les résidents hors-communes, le tarif est fixé à 50,00€.

Ces tarifs comprennent 2 séances / semaine durant 12 
semaines.

Outre les activités propres au Centre Sportif, les clubs 
présents dans les infrastructures proposent, eux aussi et 
tout au long de l’année scolaire, des cours d’apprentissage 
de natation, du badminton, du karaté et du krav-maga.

Le panel de l’offre sportive, tant à la piscine, qu’aux halls 
sportifs est étoffé et varié.

Alors, motivé(e)s  ?

Inscriptions via la plate-forme en ligne : 
https://www.bepluscenters.com/cs-paliseul-bievre/register

Renseignements par mail à l’adresse  : 
centresportifstca@gmail.com
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Agenda & activités
Mars 202230-OCT

	T 4

Marché du terroir, de 17h00 à 19h00 
dans les Halles (Paliseul)

	ª Administration communale

	T LES  4  ET 5 

Spectacle de la Troupalilou : "Je 
veux voir Mioussov!", à 19h30 à la 
salle Sauvian (Paliseul)

	ª Comité Culturel Paul Verlaine

	T 6

Spectacle de la Troupalilou : "Je 
veux voir Mioussov!", à 15h30 à la 
salle Sauvian (Paliseul)

	ª Comité Culturel Paul Verlaine

	T 6

Passage du rallye "Legend Boucles"

	ª ROYAL Automobile Club de Spa

	T 17

Passage du rallye "South Belgian 
Rally 2022"

	ª DG Sport

Avril  2022

	T 1

Marché du terroir, de 17h00 à 19h00 
dans les Halles (Paliseul)

	ª Administration communale

	T 5

Enregistrement de l'émission : "Les 
enfants de chœur", à 19h00 à la 
salle Sauvian (Paliseul)

	ª Comité Culturel Paul Verlaine

	T DU 22 AU 29

Exposition : "Capitalisme et résis-
tance", de 10h00 à 16h00 le week-
end et sur rendez-vous la semaine

	ª Comité Culturel Paul Verlaine

Mai  2022

	T 1

Marché du 1er mai, de 07h00 à 
13h00 sur la Grand-Place de Pali-
seul

	ª Administration communale

	T 6

Marché du terroir, de 17h00 à 19h00 
dans les Halles (Paliseul)

	ª Administration communale

	T 3

Conférence : "Eloge de la célébra-

tion" par Gabriel RINGLET, à 20h00 à 

la salle Paul Verlaine (Paliseul)

	ª Comité Culturel Paul Verlaine

	T 21

Spectacle : "Lamytateur" de André 

LAMY, à 20h00 à la salle Sauvian 

(Paliseul)

	ª Comité Culturel Paul Verlaine
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www.bcma.be

Vous êtes ou souhaitez devenir INDÉPENDANT 
à titre complémentaire ou principal, 
en personne physique ou en société

Pour vos formalités fiscales et comptables 
déclarations TVA, déclarations fiscales, plan financier, ...

BCMA BIÈVRE
Rue des Witays 3, 
5555 Bièvre

Tél : 061/86.02.71
bievre@bcma.be

BCMA est également présent à 
BEAURAING depuis 2011.

BCMA S.R.L. est une société de comptabilité agréée ITAA 
(n° de membre : 50.200.227) suivez-nous

A m é l i e n  M A R C H A L
votre contact BCMA à BIÈVRE

BCMA BIÈVRE
Votre bureau de proximité 
depuis 2018


